S Fivinalign Bilkiren
Rese- och Transportpolicy

Kvinnliga Bilkaren kvalitetssékrar sina resor och transporter.

Nollvisionstanken ska vara vl forankrad hos alla bilkarister. Forhallningssattet om noll
ddda och noll svart skadade ska genomsyra alla bilkaristers upptradande i trafiken.

Kvinnliga Bilkarens medlemmar ska vara foregangare nar det galler trafiksakerhet och
miljoanpassat resande och transporter ex:

att kora "mjukt”

vara forutseende

begransa tomgangskorning
planera och samaka

Policyn galler bade vid deltagande i utbildning och 6vningar inom det militara
forsvaret, samt for stodpersonal till samhallets krishanterings system och vid all annan
bilkarsverksamhet.

Ansvar - Omdome - Hansyn

Att ta sitt ANSVAR och folja lagar ar grunden for saker kérning. Lagar och regler
forandras kontinuerligt. Medlemmar far bl.a. via organisationen information om nya
lagar och regelandringar.

Att visa OMDOME i trafiken &r att vara medveten om sin egna forméaga i olika
trafiksituationer och anpassa sitt beteende vilket bl.a. innebér:

- att inte 6verskrida gallande hastighetsgranser

- att anpassa hastigheten efter radande vaderlek, vaglag och vagstandard
- att undvika att prata i mobiltelefon under kérning

- att kénna till sina mediciners kroppspaverkan

- attinte kora drogpaverkad

- atinte kora vid trotthet

- att anvanda bilbélte

Att vara forutseende, omtianksam och visa HANSYN till medtrafikanter och andra som
befinner sig pa eller invid vagen ska vara sjalvklart for bilkarister.

Sakerhetskontroll av fordon

En kvalitetssdkring av resor och transporter forutsatter att fordonet ar trafiksakert. En
god vana ar att regelbundet kontrollera belysning, vatskor, dack, bromsar, lastsakring
samt installning av stol och speglar.

Foredome

Varje medlem har ett personligt ansvar att med sitt upptradande i trafiken vara en god
representant for Kvinnliga Bilkaren.

Bilkarister bor aven i évrigt, for att spara eget och andras liv och hélsa, vara goda
foreddmen t ex genom att alltid anvanda reflexer i mérkret och cykelhjalm vid cykling.
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